Das Unternehmen B-A-D

Die BAA4D GmbH ist einer der fYhrenden Anbieter

DieB-A-D Kompetenz:
Rundum-Service aus einer Hand

auf dem Gebiet des Arbeits-, Gesundheits- und
Umweltschutzes.

Ein umfangreiches Angebot in den Bereichen
Medizin, Technik und Hygiene wird ergSnzt durch
die Beratung bei der EinfYhrung von QualitSts-,
Arbeitsschutz- und Umweltmanagementsyste-
men. Die BAAAD GmbH fYhrt Forschungsprojekte
durch und bietet Seminare zu Arbeitsschutzthe-
men an. Das Dienstleistungsspektrum wird konti-
nuierlich gemS§ dem Bedarf unserer Kunden er-
weitert.

Mehr als 250.000 Unternehmen und Beh3rden
mit insgesamt Yber 4 Millionen BeschSftigten
vertrauen auf unser Leistungsvermsgen.

Mit 2.200 Mitarbeitern in Deutschland und
Europa bieten wir ganzheitliche GesundheitsprS-
vention an. Unsere Experten betreuen Unterneh-
men aller Betriebsgr§§en und Branchen.
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DIE NACHSTE INFLUENZAWELLE KOMMT BESTIMMT!

Jetzt an den Grippeschutz
denken und fruhzeitig
die betriebliche
Grippeschutzimpfung planen!

O
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GESUNDHEITSVORSORGE UND

SICHERHEITSTECHNIK GMBH



mfluenza

Die Influenza (Virusgrippe) ist bei uns in Deutsch-
land die Infektionskrankheit mit der gréBten Zahl
an Erkrankungen und Todesfallen. Sie wird in ih-
rer Bedeutung von der Bevolkerung, oft auch von
Arzten, unterschatzt. Denn pro Winterhalbjahr
versterben ca. 8.000 — 11.000 Personen an Influ-
enza; meist altere und geschwachte Personen als
Folge von Begleitinfektionen, z. B. einer Lungen-
entzlndung.

Von der Grippeschutzimpfung profitieren jedoch
nicht nur alte und chronisch kranke Menschen.
Da man im taglichen Leben der Ansteckungsge-
fahr kaum ausweichen kann, ist sie sinnvoll fur
alle Menschen, die das Risiko, an einer Influenza
zu erkranken, minimieren méchten. Ein wichtiges
Argument fir Betriebe ihren Mitarbeitern die
Grippeschutzimpfung anzubieten ist deshalb die
Aussicht, die grippebedingten Ausfallzeiten der
Mitarbeiter zu reduzieren.

Denn auch wenn eine Therapie mit antiviralen
Medikamenten maoglich ist, bietet die Impfung
den besten Schutz. Die antivirale Therapie der In-
fluenza sollte so friih wie moéglich — spatestens
48 Stunden nach Beginn der Symptome — begin-
nen. Die Medikamente sind ebenfalls fur die
prophylaktische Behandlung von Kontaktperso-
nen einsetzbar.

Avbeitsuntihigkeitszeiten

Bezuglich der Arbeitsunfahigkeiten in Deutsch-
land nennt der AGI*-Saisonabschlussbericht fur
2007/2008 die folgenden Zahlen:

Bei den 15- bis 59-Jdhrigen wurden fir die Sai-
son 2007/08 etwa 550.000 (350.000 - 650.000)
zusatzliche Arbeitsunfahigkeiten geschatzt.

Der Wert liegt damit etwa in dem Bereich der
Saison 2001/02 mit 643.000 (530.000 - 700.000)
und der Saison 2003/04 mit 483.000 (230.000 -
640.000).

In der Vorsaison (2006/07) mit 960.000 (580.000
- 1.160.000) wurden deutlich mehr Arbeitsunfa-
higkeiten geschatzt.

In den starken Influenzasaisons 2002/03 mit
1.570.000 (1.330.000 - 1.700.000) und 2004/05
mit 2.143.000 (1.730.000 - 2.360.000) wurden
die hochsten Werte berechnet.

Die Saison 2005/06 hatte mit etwa 83.000

(0- 250.000) Arbeitsunféhigkeiten in der junge-
ren Vergangenheit die schwéachste Auswirkung
auf die arbeitende Bevolkerung.

* Die AGl ist ein System zur Uberwachung der Influenza in
Deutschland unter Federfiihrung des Robert Koch-Institutes
und wird von vier Herstellern von Influenza-Impfstoffen fi-
nanziell unterstutzt.

Impfung

Die in Deutschland verfugbaren Impfstoffe sind
gut vertraglich und bewirken einen guten Schutz
gegen die Influenza — nicht aber gegen banale
Erkaltungskrankheiten, die durch andere Keime
verursacht werden. Da die Influenza-Viren sehr
variationsfreudig sind, ist es erforderlich, die
Grippeimpfung jahrlich zu wiederholen. Die STIKO
empfiehlt die Impfung far:

B Personen Uber 60 Jahre, Bewohner von Alters-
und Pflegeheimen

B Personen mit erhdhter gesundheitlicher
Gefahrdung infolge eines Grundleidens

B Personen mit einem erhohten beruflichen
Risiko, wie medizinisches Personal und
Personal in Einrichtungen mit umfangreichem
Publikumsverkehr

B Personen, die eine Infektionsquelle fir von
ihnen betreute ungeimpfte Risikopersonen
sein kénnen

B Personen mit erhdhter Gefahrdung durch
direkten Kontakt zu Gefligel und Wildvogeln

B Reisende entsprechend Gefahrdung und
Impfstoffverfigbarkeit

B den Fall einer drohenden oder zu erwartenden
Epidemie entsprechend den Empfehlungen der

Gesundheitsbehoérden
Fast alle Bundeslander haben jedoch tber die STIKO hinaus-
gehende Landesimpfempfehlungen und empfehlen die
Grippeschutzimpfung generell fur alle Erwachsenen.



